ORTEZ VE REHABİLİTASYON DERSİ
Uygulama Sınavı Değerlendirme Rubriği
Program: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Ders Adı: Ortez ve Rehabilitasyon
Sınav Türü: Uygulama Sınavı
Öğrenci Adı Soyadı: 
Öğrenci Numarası:
Sınav Tarihi: 
Uygulama Konusu / Senaryo: 
AÇIKLAMA
Bu değerlendirme rubriği, Ortez ve Rehabilitasyon dersi kapsamında yürütülen uygulama sınavlarının nesnel, şeffaf, tutarlı ve ölçülebilir şekilde değerlendirilmesini sağlamak amacıyla hazırlanmıştır. Rubrik, öğrencinin teorik bilgi düzeyi, klinik uygulama becerisi, hasta güvenliği, mesleki tutum ve problem çözme yetkinliğini kapsayacak biçimde yapılandırılmıştır.
Her bir ölçüt 0–5 puan arasında değerlendirilir. Puanlama, öğretim elemanları arasında standart sağlamak ve program yeterlilikleri ile ders öğrenme çıktılarının ölçülmesini desteklemek üzere kullanılacaktır.
	Değerlendirme Ölçütü
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	1. Uygulama öncesi hazırlık ve organizasyon (malzeme, ortam, plan)
	
	
	
	
	
	

	2. Hastanın ortez gereksinimini doğru belirleme ve orteze karar verme
	
	
	
	
	
	

	3. Ortez endikasyonlarını/kontrendikasyonlarını ve amaçlarını açıklama
	
	
	
	
	
	

	4. Uygulama öncesi gerekli değerlendirmeleri seçme (ağrı, ROM, kuvvet, postür, fonksiyon vb.)
	
	
	
	
	
	

	5. Patomekaniği ve deformiteyi açıklama (ayak deformiteleri / spinal / ÜE)
	
	
	
	
	
	

	6. Ortez tipini doğru seçme ve gerekçelendirme (AFO, KAFO, spinal, splint vb.)
	
	
	
	
	
	

	7. Uygun ayakkabı seçimi ve materyal bilgisi (temel prensipler)
	
	
	
	
	
	

	8. Ortez uygulamasını doğru yapma (doğru yerleştirme, sabitleme, uygun gerginlik)
	
	
	
	
	
	

	9. Ortez sonrası değerlendirme yapma (uyum, rahatlık, fonksiyon, yürüyüş/aktivite)
	
	
	
	
	
	

	10. Ortez uyumunu kontrol etme (bası noktası, cilt, dolaşım, ağrı)
	
	
	
	
	
	

	11. Modifikasyon gerekliliğini gözlemleme ve uygun çözüm önerme (ayarlama/yeniden yönlendirme)
	
	
	
	
	
	

	12. Olası komplikasyonları ortez uygulamasıyla ilişkilendirme (cilt, ağrı, dolaşım, kontraktür vb.)
	
	
	
	
	
	

	13. Ayak/ayak bileği patolojilerinde ortotik yaklaşımı planlama (pes planus, HV, düşük ayak vb.)
	
	
	
	
	
	

	14. Diz/kalça patolojilerinde ortotik yaklaşımı planlama (travmatik/mekanik, DKK vb.)
	
	
	
	
	
	

	15. Uzun yürüme ortezleri ve özel mobilite ortezlerinde endikasyon ve sorun giderme yaklaşımı
	
	
	
	
	
	

	16. Spinal patolojilerde ortezleme prensiplerini uygulama (servikal/torakolumbal)
	
	
	
	
	
	

	17. Spinal deformite ortezleri hakkında doğru klinik yaklaşım (skolyoz/kifoz/lordoz)
	
	
	
	
	
	

	18. El–dirsek–omuz patolojilerinde splint/ortez yaklaşımını planlama (dinamik/statik)
	
	
	
	
	
	

	19. Ortez etkinliğini artıracak tedavi programını planlama ve uygulama (egzersiz, eğitim, takip)
	
	
	
	
	
	

	20. Hasta eğitimi, kullanım önerileri, uzun dönem izlem ve profesyonellik/etik
	
	
	
	
	
	

	Toplam Puan: .......... / 100
Değerlendirici Öğretim Elemanı:
	
	
	
	
	
	



