MANİPULATİF TEDAVİ II DERSİ
Uygulama Sınavı Değerlendirme Rubriği
Program: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Ders Adı: Manipulatif Tedavi II
Sınav Türü: Uygulama Sınavı
Öğrenci Adı Soyadı: 
Öğrenci Numarası:
Sınav Tarihi: 
Uygulama Konusu / Senaryo: 
AÇIKLAMA
Bu değerlendirme rubriği, Manipulatif Tedavi II dersi kapsamında yürütülen uygulama sınavlarının nesnel, şeffaf, tutarlı ve ölçülebilir şekilde değerlendirilmesini sağlamak amacıyla hazırlanmıştır. Rubrik, öğrencinin teorik bilgi düzeyi, klinik uygulama becerisi, hasta güvenliği, mesleki tutum ve problem çözme yetkinliğini kapsayacak biçimde yapılandırılmıştır.
Her bir ölçüt 0–5 puan arasında değerlendirilir. Puanlama, öğretim elemanları arasında standart sağlamak ve program yeterlilikleri ile ders öğrenme çıktılarının ölçülmesini desteklemek üzere kullanılacaktır.
	Değerlendirme Ölçütü
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	1. Uygulama öncesi hazırlık ve organizasyon (ortam, materyal, plan)
	
	
	
	
	
	

	2. Kolumna vertebralis ve periferik eklemlerin fonksiyonel anatomisini doğru açıklama
	
	
	
	
	
	

	3. Biyomekanik/patomekanik ilişkiyi kurma (eklem-yumuşak doku)
	
	
	
	
	
	

	4. Klinik problemi tanımlama (eklem/bağ/tendon/kas) ve ayırıcı düşünme
	
	
	
	
	
	

	5. Temel değerlendirme yöntemlerini seçme (ROM, end-feel, özel test, palpasyon vb.)
	
	
	
	
	
	

	6. Değerlendirmeyi doğru uygulama ve bulguları yorumlama
	
	
	
	
	
	

	7. Kontrendikasyon/kırmızı bayrak taraması ve risk yönetimi (özellikle servikal)
	
	
	
	
	
	

	8. Mobilizasyon, manipulasyon ve transvers friksiyon etki mekanizmalarını açıklama
	
	
	
	
	
	

	9. Uygun manuel tedavi tekniğine karar verme (mobilizasyon/manipulasyon/friksiyon)
	
	
	
	
	
	

	10. Hasta/denek pozisyonlandırması ve terapist ergonomisi
	
	
	
	
	
	

	11. Terapötik iletişim ve bilgilendirilmiş onam (ne yapacağını açıklama)
	
	
	
	
	
	

	12. Palpasyon ve doku/eklem bariyerini doğru değerlendirme (joint play, end-feel)
	
	
	
	
	
	

	13. Transvers friksiyon tekniğini doğru uygulama (lokalizasyon, basınç, yön, süre)
	
	
	
	
	
	

	14. Üst ekstremite yumuşak doku yaralanmalarında friksiyon uygulamasını doğru seçme/uygulama
	
	
	
	
	
	

	15. Alt ekstremite yumuşak doku yaralanmalarında friksiyon uygulamasını doğru seçme/uygulama
	
	
	
	
	
	

	16. Servikal mobilizasyon/manipulasyon uygulamasını güvenli ve temel düzeyde gerçekleştirme
	
	
	
	
	
	

	17. Lumbal mobilizasyon/manipulasyon uygulamasını güvenli ve temel düzeyde gerçekleştirme
	
	
	
	
	
	

	18. Periferik eklem mobilizasyon/manipulasyon tekniklerini temel düzeyde uygulama (ÜE/AE)
	
	
	
	
	
	

	19. Klinik muhakeme ve problem çözme (bulguya göre tekniği/dozu uyarlama)
	
	
	
	
	
	

	20. Mesleki tutum, etik, profesyonellik ve genel uygulama performansı
	
	
	
	
	
	

	Toplam Puan: .......... / 100
Değerlendirici Öğretim Elemanı:



