FİZYOTERAPİ LABORATUVARI II
Öğrencilerin klinik becerilerini güvenli ve kontrollü bir ortamda geliştirmeleri için kullanılır. Bu ekipmanlar sayesinde öğrenciler; hasta pozisyonlama, mobilizasyon, denge ve yürüme eğitimi gibi temel fizik tedavi tekniklerini uygulamalı olarak öğrenebilirler. Laboratuvar ortamında yapılan bu eğitim, teorik bilgilerin pratikle pekiştirilmesini ve öğrencilerin gerçek hasta uygulamalarına hazırlanmasını sağlar.
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CİHAZLAR
1- DIGER KONDISYON CIHAZLARI-.MARKASIZ-PARALEL BAR-3 M
[image: Bıçakcılar 3m Paralel Bar Sesan]
Yürüme eğitimi, denge geliştirme ve alt ekstremite fonksiyonlarının rehabilitasyonu amacıyla kullanılan markasız 3 metrelik paralel bar, özellikle nörolojik, ortopedik ve geriatrik rehabilitasyon süreçlerinde temel bir eğitim ekipmanı olarak kullanılmaktadır. Paralel bar; hastanın güvenli bir şekilde adım atma, ağırlık aktarma, postür kontrolü ve yürüme paternlerini çalışmasına olanak sağlayan stabil bir destek yapısı sunar.

Barların yüksekliği ayarlanabilir olup, farklı boy ve fiziksel kapasitedeki bireylerin güvenli şekilde kullanımına imkân tanır. Kaymaz taban yüzeyi ve sağlam metal konstrüksiyonu, yürüme eğitimi sırasında oluşabilecek dengesizliklere karşı güvenli bir ortam sağlar. Bu yapı, özellikle yürüme bozukluklarının düzeltilmesi, kas kuvvetinin artırılması ve proprioseptif kontrolün geliştirilmesinde etkili bir rehabilitasyon alanı oluşturur.

Eğitim ve klinik demonstrasyon ortamlarında kullanılan paralel bar, fizyoterapi öğrencilerinin yürüme analizi, yürüme eğitimi teknikleri ve hasta güvenliği prensiplerini uygulamalı olarak öğrenmesine katkı sağlar. Ekipman üzerinde herhangi bir tahrip edici işlem yapılmamış olup, yalnızca yürüyüş eğitimi ve kondisyon geliştirme amaçlı değerlendirilmiştir.
İletişim
	Birim Sorumluları
	     Dahili Numara
	       E-mail Adresi

	Dr. Öğr. Üyesi Songül BAĞLAN YENTÜR
	    8282
	sbyentur@firat.edu.tr






2- DIGER KONDISYON CIHAZLARI-.MARKASIZ-EGZERSIZ MERDIVENI-

[image: Egzersiz Merdiveni I İmalat I]
 Yürüme eğitimi, alt ekstremite kuvvetlendirme ve fonksiyonel mobilite çalışmalarında kullanılan markasız egzersiz merdiveni, özellikle nörolojik ve ortopedik rehabilitasyon süreçlerinde hastaların merdiven çıkma becerisini güvenli bir şekilde geliştirmeye yönelik tasarlanmış bir kondisyon ekipmanıdır. Merdiven, adım yüksekliği ve basamak genişliği açısından terapötik kullanım için uygun ölçülerde üretilmiş olup, kontrollü adım alma ve ağırlık aktarımı eğitimine olanak sağlar.

Merdivenin her iki yanında yer alan sağlam tutunma barları, hasta güvenliğini artırarak tırmanma ve inme sırasında destek sunar. Bu özellik; denge bozukluğu yaşayan, alt ekstremite kas zayıflığı bulunan veya fonksiyonel mobiliteyi yeniden kazanmaya çalışan bireyler için önemli bir avantaj sağlamaktadır. Egzersiz merdiveni, alt ekstremite kuvveti, koordinasyon, denge ve fonksiyonel hareket paternlerinin geliştirilmesinde etkili bir araçtır.

Eğitim ve demonstrasyon ortamlarında kullanılan bu ekipman, fizyoterapi öğrencilerinin merdiven eğitiminin aşamalarını, yardımcı destek kullanımını, hasta güvenliği ve doğru uygulama tekniklerini uygulamalı olarak öğrenmelerine yardımcı olmaktadır. Ekipman üzerinde herhangi bir tahrip edici işlem yapılmamış olup, yalnızca kondisyon geliştirme ve rehabilitasyon eğitimi amacıyla değerlendirilmiştir.
İletişim
	Birim Sorumluları
	     Dahili Numara
	       E-mail Adresi

	Dr. Öğr. Üyesi Songül BAĞLAN YENTÜR
	    8282
	sbyentur@firat.edu.tr




3- DIGER KONDISYON CIHAZLARI-.MARKASIZ-DUVAR BARI-
[image: Duvar Barı]
Esneme, denge, kuvvetlendirme ve fonksiyonel mobilite egzersizlerinde kullanılan markasız duvar barı, özellikle ortopedik, nörolojik ve pediatrik rehabilitasyon süreçlerinde temel bir egzersiz ekipmanı olarak değerlendirilmektedir. Çok kademeli tutunma çıtalarına sahip tasarımı sayesinde farklı yüksekliklerde egzersiz yapılabilmesine olanak tanır ve kullanıcıların kendi seviyelerine göre uygun pozisyonu seçmesini sağlar.

Duvar barı; omuz ve gövde mobilitesi, postüral kontrol, denge eğitimi, germe egzersizleri ve fonksiyonel kuvvetlendirme çalışmalarında geniş bir kullanım alanı sunar. Sağlam sabitleme sistemi ve dayanıklı gövde yapısı, egzersiz sırasında güvenliği artırmakta ve personelin çeşitli rehabilitasyon tekniklerini güvenle uygulayabilmesine imkân vermektedir.

Eğitim ve demonstrasyon ortamlarında kullanılan duvar barı, fizyoterapi öğrencilerine germe teknikleri, gövde stabilizasyonu, denge stratejileri ve fonksiyonel egzersiz öğretimi gibi konularda uygulamalı öğrenme fırsatı sağlamaktadır. Ekipman üzerinde herhangi bir tahrip edici işlem yapılmamış olup, yalnızca kondisyon geliştirme ve rehabilitasyon eğitimi amacıyla değerlendirilmiştir.
İletişim
	Birim Sorumluları
	     Dahili Numara
	       E-mail Adresi

	Dr. Öğr. Üyesi Songül BAĞLAN YENTÜR
	    8282
	sbyentur@firat.edu.tr









4- MUAYENE MASASI-.MARKASIZ-TEDAVI MASASI(FIZYOMED 1000
CLASIC)-
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Klinik değerlendirme, tedavi uygulamaları ve eğitim amaçlı kullanılan markasız muayene/t edavi masası (Fizyomed 1000 Classic), fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarında temel çalışma platformu sağlayan sağlam ve ergonomik bir ekipmandır. Geniş yüzey alanı ve dayanıklı yapısı sayesinde çeşitli pozisyonlama yöntemlerinin, manuel terapi tekniklerinin, eklem hareket ölçümlerinin ve fonksiyonel değerlendirmelerin güvenli bir şekilde gerçekleştirilmesine imkân tanır.

Masanın yüzeyi kolay temizlenebilir nitelikte olup, hijyen standartlarının korunmasına destek sağlar. Sabit ve dengeli gövde yapısı, uygulama sırasında masanın kaymasını veya sallanmasını önleyerek hem hasta hem de terapist için güvenli bir çalışma ortamı oluşturur. Yüzey sertliği ve yüksekliği, fizyoterapi uygulamalarına uygun olacak şekilde tasarlanmıştır.

Eğitim ve laboratuvar ortamlarında kullanılan masa, fizyoterapi öğrencilerinin doğru ergonomi, pozisyonlama ve değerlendirme tekniklerini uygulamalı olarak öğrenmelerine katkı sağlamaktadır. Ekipman üzerinde herhangi bir tahrip edici işlem yapılmamış olup, yalnızca muayene ve tedavi amaçlı kullanım için değerlendirilmiştir.İletişim
	Birim Sorumluları
	     Dahili Numara
	       E-mail Adresi

	Dr. Öğr. Üyesi Songül BAĞLAN YENTÜR
	    8282
	sbyentur@firat.edu.tr





5- KOMBINE TABURELER-.MARKASIZ-AMARTISÖRLÜ METAL AYAKLI
TABURE-
  [image: Bürocci Metal Ayaklı Yüksek Tabure-Bordo-2999T0102 | Çetinkaya]
Fizyoterapi, rehabilitasyon ve klinik eğitim ortamlarında kullanılan markasız amortisörlü metal ayaklı tabure, terapist ve öğrencilerin değerlendirme, tedavi ve demonstrasyon uygulamalarını ergonomik bir pozisyonda gerçekleştirmelerine olanak sağlayan temel bir oturma ekipmanıdır. Yükseklik ayarlı amortisör mekanizması sayesinde kullanıcı, çalışma yüksekliğini hızlı ve kolay bir şekilde ayarlayarak farklı uygulama pozisyonlarına uyum sağlayabilmektedir.
Taburenin dayanıklı metal ayak yapısı, kullanım sırasında stabilite sağlayarak güvenli bir çalışma ortamı oluşturur. Döner oturma yüzeyi, özellikle muayene, mobilizasyon, elektroterapi uygulamaları ve laboratuvar içi kısa süreli pozisyon değişikliklerinde terapiste hareket kolaylığı sunar. Yumuşak oturma kısmı ise uzun süreli kullanımlarda konforu artırmaktadır.
Eğitim ve uygulama ortamlarında kullanılan bu tabureler, fizyoterapi öğrencilerinin ergonomi, doğru pozisyon alma ve klinik uygulama düzeni konularında pratik deneyim kazanmalarına katkı sağlamaktadır. Tabure üzerinde herhangi bir tahrip edici işlem yapılmamış olup, yalnızca oturma ve çalışma pozisyonu düzenleme amacıyla kullanılmıştır.
İletişim
	Birim Sorumluları
	     Dahili Numara
	       E-mail Adresi

	Dr. Öğr. Üyesi Songül BAĞLAN YENTÜR
	    8282
	sbyentur@firat.edu.tr
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6- DIGER EGZERSIZ ALETLERI-MARKASIZ-OMUZ ÇARKI-
[image: OMUZ ÇARKI]
Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarında omuz eklemi mobilitesini artırmak, hareket açıklığını geliştirmek ve üst ekstremite kaslarını güçlendirmek amacıyla kullanılan markasız omuz çarkı, özellikle omuz rehabilitasyonu ve eklem mobilizasyonu çalışmalarında temel bir egzersiz ekipmanıdır. Çarkın farklı yükseklik ve konum seçenekleri, kullanıcıların kendi fiziksel kapasitesine ve rehabilitasyon hedeflerine uygun şekilde egzersiz yapabilmesine imkân tanır.
Omuz çarkı, aktif veya pasif hareketler sırasında eklem çevresindeki kas gruplarının koordineli şekilde çalışmasını destekler. Ayrıca eklem hareket açıklığını değerlendirme ve artırma sürecinde hastaya güvenli bir destek sunar. Dayanıklı ve sabit montajı, uygulama sırasında stabilite sağlar ve olası kazaları önler.
Eğitim ve demonstrasyon ortamlarında kullanılan omuz çarkı, fizyoterapi öğrencilerinin omuz rehabilitasyonu, eklem mobilizasyon teknikleri ve egzersiz programlarının uygulanmasını uygulamalı olarak öğrenmelerine yardımcı olmaktadır. Ekipman üzerinde herhangi bir tahrip edici işlem yapılmamış olup, yalnızca rehabilitasyon ve egzersiz amaçlı değerlendirilmiştir. 
İletişim
	Birim Sorumluları
	     Dahili Numara
	       E-mail Adresi

	Dr. Öğr. Üyesi Songül BAĞLAN YENTÜR
	    8282
	sbyentur@firat.edu.tr
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